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                                  Nepali In-house Instructions 

Kindergarten अघि 1000 पसु्तकहरु मा भाग लिनमुा Fletcher Free Library गर्व छ l यो राष्ट्रव्यापी पहि 

बच्चाहरु, र Prechoolers पढ्ने को िागग ककताबहरु को प्यार को बढार्ा दिन र उनिाई स्कूि को िागग तयैार गनव 
प्रोत्साहन दिन्छ। 

यो कसरी काम गर्दछ? 

 तपाईंको बच्चािाई ककताब पढ्नहुोस ्l यदि तपाईंि ेएक रात मात्र 1 ककताब पढ्नहुुन्छ भने, तपाईि े
एक र्र्वमा िगभग 365 र्टा पसु्तकहरू पढ्न ुहुनेछ l त्यो िईु र्र्वमा 730 पसु्तकहरू र तीन 
र्र्वमा 1099 र्टा ककताबहरू छन ्l बच्चाहरू 5 र्र्वको उमेरमा स्कूि सरुु गछवन,् तपाईको वर्चार 
भन्िा बढी समय छ l  

म के गरूँ ? 

 तपाईको बच्चाको साथ पढ्नहुोस ्l तपाईंको बच्चाको साथ पढ्िा सम्बन्धको िागग एक राम्रो अर्सर 
प्रिान गिवछ - र यो मज्जा हुनेछ!  

 प्रत्येक पटक तपाईंि ेआफ्नो बच्चाको साथ ककताब पढ्न ुभएको बेिा, आफ्नो बािबालिकािाई पानामा रङ 
िगाउन मद्दत गनुवहोस।् 

 र्कैल्पपक: तपाईंि ेआफ्नो बच्चाको साथ पढेका पसु्तकहरूको शीर्वकको ट्र्याक राख्नहुोस।् मिै ेपढेको 
पसु्तकहरूको रयाक राख्नहुोस ्l  

 यदि तपाईं सक्षम हुनहुुन्छ भने, तपाईंको बच्चािाई पदढरहेको कुन ैपसु्तकको रेकर्व राख्न ननल्चचत गनुवहोस।् 

यसमा लशक्षकहरू, हेरचाह र बदहनीहरूि ेपढेका पसु्तकहरू समार्ेश गिवछ।  

 हरेक 50 पसु्तक प्रनत वर्शरे् ल्स्टकर प्राप्त गनव को िागी पसु्तकािय कृपया पयाउनहुोस ्l  

के मलाई 1000 विभिन्न ककताबहर पढ्नपुछद? 

 र्ास्तर्मा, बच्चाहरु हरेक दिन एक ककताब सनु्न चाहन्छन ्l यदि तपाईंिाई केही ककलसमको 
आर्चयकता छ भने, िाइब्रेररयनिाई सोध्नहुोस।् 
 

प्रश्नहर िऐमा? 

 पसु्तक सझुार्हरूको िागग र्ा ननिःशपुक पसु्तकािय कार्व प्राप्त गनव Fletcher Free Library कृपया जानहुोस ्
 

फोन: 802.865.7216  
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Fletcher Free Library is proud to participate in 1000 Books Before Kindergarten. This nationwide 
initiative encourages reading to infants, toddlers, and preschoolers to foster a love of books and prepare 
them for school. 

How Does It Work? 

 Read a book (any book!) to your child. If you read just 1 book a night, you will have read about 365 
books in a year. That’s 730 books in two years, and 1095 books in three years. If you consider that 
most children start kindergarten at around 5 years of age, you have more time than you think! 

What Do I Do? 

 Read with your child.  Studies have shown that reading with your child provides a great opportunity 
for bonding--and it’s fun! 

 
 Every time you read a book with your child, help your child color in a book on their log sheet. 

 
 Optional: keep track of the titles of the books that you read with your child.  Convenient “Books I’ve 

Read” log sheets are included in the reading log book.  
 

 If you are able to, make sure to keep a record of any book that is being read to your child. This 
includes books read by teachers, caregivers and siblings. 

 
 Send your child to school with their reading log book at each milestone (after every 50 books) for 

a special achievement sticker.  
 
Do I Have to Read 1000 Different Books? 

 No! In fact, children benefit from hearing a book over and over again. But if you need some variety, 
ask your librarian for recommendations. 
 

Questions? 
Feel free to:  

 

 Call or visit the Fletcher Free Library for book suggestions and a library card: 802.865.7216. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


